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DER NOTFALL MACHT KEINE TERMINE…

WIR SCHON!

ERSTHELFER

CENTRAVITAL GMBH
Mevissenstraße 62b
47803 Krefeld / NRW

Telefon: 02151 / 622 66 30
Telefax: 02151 / 622 66 32

E-Mail: post@centravital.de
www.centravital.de



BUCHBAR
ÖFFENTLICH (regelmäßige Termine)

INHOUSE (bei Ihnen vor Ort zum Wunschtermin)

INDIVIDUELL (individuell nach Ihren Vorstellungen)

NUTZEN / LERNZIEL
Nach Abschluss unserer Trainings sind die Teilneh-
menden in der Lage, bei einem Notfall zielgerichtet 
und angepasst zu helfen. Sie haben das Wissen und 
die richtigen Handgriffe fest und dauerhaft im Kopf, 
die sie bei Notsituationen brauchen, um effektiv zu 
helfen. Selbstverständlich immer inklusive eines 
Defibrillator Live-Trainings.

ZULASSUNG
Unsere Erste Hilfe Kurse entsprechen den Vorgaben 
der Unfallversicherungsträger und sind von allen 
Berufsgenossenschaften und Unfallkassen anerkannt.

Direkte Abrechnung der Kursgebühren mit der 
zuständigen Berufsgenossenschaft / Unfallkasse 
möglich.

ZIELGRUPPE
•  Betriebliche Ersthelfer
•  Übungsleiter
•  Trainer
•  Schulausflugsbegleiter
•  Erzieher, Lehrer, Kitamitarbeiter, Tagesmütter

Weitere Informationen und Anmeldungen auf:

www.centravital.de

VERPFLICHTUNG
In jedem Unternehmen in Deutschland muss sicher-
gestellt sein, dass bei einem Unfall Erste Hilfe geleis-
tet werden kann. Der Arbeitgeber ist verpflichtet 
betriebliche Ersthelfer ausbilden zu lassen. Wir sind 
Ihr zuverlässiger Partner für die bundesweite Aus- 
und Fortbildung von betrieblichen Ersthelfern.

WARUM BEI UNS
Bei einem Notfall ist es lebenswichtig, wie gut 
Ersthelfer auf den Ernstfall vorbereitet sind. Deshalb 
unterscheiden sich unsere Kurse und Trainings sehr 
deutlich von denen vieler Mitbewerber.

Sie bekommen bei uns kein trockenes Wissen 
vermittelt, sondern werden auf echte Notfallsituati-
onen vorbereitet. Sie lernen, unter Stress und 
Zeitdruck intuitiv das Richtige zu tun um Leben zu 
retten und Verletzte optimal zu versorgen.Eine 
professionelle und spannende Weiterbildung auf 
Führungskräfte-Niveau. Ausschließlich mit praxisge-
rechten Situationen und Notfällen, wie sie im „richti-
gen Leben“ vorkommen.


